Itziar Barrera Arranz

Centro de terapiay
formacion Itziar Barrera

“Mejora la calidad de vida de las personas,
redundado los beneficios no solo en el
individuo participante sino en todo su
entorno y comunidad”

ANO FUNDACION

2021 DESCRIPCION DEL PROYECTO
MAIL En el centro de terapia y formacion se realizan:
itziar.barrera.arranz@amail.com - Ac?mpaﬁamiento psicoldgico y terapéutico presencial y
online

- Formacion en bienestar y salud para el desarrollo de
individuos de todas las edades
WEB - Actividades grupales donde los ingredientes principales son
la toma de consciencia, presencia, contacto, creatividad,

www.itziarbarrera.com apoyo, crecimiento y vinculo

IMPACTO SOCIAL v

IMPACTO MEDIOAMBIENTAL
IMPACTO ECONOMICO
IMPACTO EN LOS ODS


mailto:itziar.barrera.arranz@gmail.com
http://www.itziarbarrera.com/

